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A jak pan by postqgpit, przyjmujqc ludzi ze Swierzbem
albo zawszonych?! Przeciez nie wypuscimy ich tak na
ulice! I nie mamy sie czego wstydzic!

Profesor Zbigniew Chtap. Lekarz i filantrop. Eme-
rytowany profesor Akademii Medycznej, ktory od
lat prowadzi jedyna takgq w Polsce przychodnie dla
ludzi bezdomnych. To bedzie wyjatkowa opowies¢
o lekarzu, ktéry za darmo i czasem nawet wbrew
prawu leczy najbiedniejszych.
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Na $wiat przyszedt w 1928 roku. Gdy wybucha wojna, ma je-
denascie lat. Zaczyna dziata¢ w podziemiu. W Czestochowie za-
ciaga si¢ do Szarych Szeregéw — tam nadaja mu stopien podcho-
razego. Pseudonim ,Robur” wybiera juz sam.

Po wojnie koniczy Akademi¢ Medyczng w Krakowie i za-
raz potem zaczyna pelni¢ wazne funkcje spoteczne. O jego
publicznym zaangazowaniu méwi dziatalno$¢ w Solidarno-
$ci: organizuje strajki, tworzy komitet zalozycielski, w sta-
nie wojennym kolportuje wydawnictwa niezalezne. To wtedy
po raz pierwszy otwiera lekarski punkt konsultacyjny i ap-
teki daréw dla represjonowanych. Dziata w Duszpasterstwie
Ludzi Pracy, sif¢ czerpie z Mszy za Ojczyzne. Kilkakrotnie
jest przestuchiwany, rewidowany i ostatecznie zatrzymany.
Mimo to jako cztonek Wikariatu Solidarnosci z Pokrzywdzo-
nymi nie zaprzestaje wizyt lekarskich w domach poszkodo-

wanych.

Dwa rownolegte swiaty

W innej, wolnej Polsce profesor nie zmienil kierunku ani na mi-
limetr. Wrecz poglebit i wypelnil jeszcze mocniej swoje lekarskie
powolanie. Poznalem go jako niestrudzonego dzialacza spotecz-
nego, inicjatora i organizatora, przewodniczqcego Stowarzysze-
nia ,Lekarze Nadziei”. Czyz to nie jest najtrwalszy pomnik, jaki
na t¢ chwile mégt postawi¢ tu na Ziemi?

Spotykam si¢ z nim w miejscu styku zupelnie nieprzeni-

kajacych si¢ dwéch $wiatéw. Po jednej stronie rzeczywisto$é
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rozleglych willi i sportowych aut, a obok — $wiat ludzi bezdom-
nych, czgsto Smierdzacych, nieposiadajacych dostownie niczego.
Tu jedzenie jest luksusem, nie méwiac o wykupieniu najtani-
szych nawet lekarstw. I wlasnie w takiej dzielnicy Krakowa pra-
cuje profesor Zbigniew Chlap — lekarz ludzi bezdomnych.

Na warunki polskie to nietypowa przychodnia, miedzy in-
nymi dlatego, ze przed nikim nie zamyka swoich drzwi. Kazdy,
kto potrzebuje pomocy, moze si¢ do niej zglosié.

Na biurku profesora znajduj¢ ksiazeczke Nadzieja zawies¢
nie moze — to ze $wigtego Pawla. Przegladam ja, wzrok zatrzy-
muje si¢ na cytacie ,,Nadzieja mimo wszystko”. To jego zyciowe
motto, ktdre zreszta wypelnia wszystkie zalozenia stowarzysze-
nia. Stowarzyszenia ,,Lekarze Nadziei”.

Jego pierwszym statutowym celem jest niesienie pomocy
szczegblnie takim osobom, ktére majg utrudnione dojscie do
$wiadczen medycznych. Jednym stowem sa to wszyscy ci, ktérzy
nie posiadaja ubezpieczenia i nie maja za co zrealizowaé recept —
ci nie maja szans u lekarza pierwszego kontaktu. Przychodza
wprost z ulicy, z barakéw, dzialek, czesto nawet z kanatéw. Do-
stownie! Takim ludziom oni, jako lekarze, winni s3 pomoc, pro-
fesor nazywa to ,,naszym $wigtym obowigzkiem”. Chodzi o pod-
stawowg forme opieki medycznej oraz leki.

Kto$ zapyta: dlaczego apteki im nie pomagaja? Nawet re-
sort zdrowia nie pomaga! Prawda jest taka, ze gdyby chcial, leki
rozdalby za darmo...

Profesor dotart juz chyba do wszystkich miejsc w Krakowie,

w ktérych zyja bezdomni. Ma $wiadomos$¢ tego, ze w jakim$
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sensie naraza si¢ istniejacym przepisom, ktére sa absolutnie, jego

zdaniem, bezduszne jesli chodzi o t¢ grupe ludzi.

Primum non nocere

To $wigta dewiza $rodowiska lekarskiego. Studenci medy-
cyny uczg si¢ jej juz na pierwszym roku... Po czym, zdarza
si¢, ze o niej zapominaja. On — mimo lat i dzigki temu, czego
doswiadczyt w dlugim zyciu — kazdego dnia uczy si¢ jej na
nowo. W gabinecie, do ktérego mnie zaprasza, nie ma luksu-
séw. Ba, powiedzialbym, ze nie ma nawet przecigtnego stan-
dardu. Jest ubogo, ale oni (bo méwimy tu o calej grupie leka-
rzy pod wodza profesora) wykonuja rocznie 1500 zabiegéw.
W poréwnaniu ze zwykla przychodnig — ta liczba zabiegéw
to sporo, do tego trzeba doliczy¢é ponad 3000 konsultacji
lekarskich.

Gléwnie przeprowadzaja mate operacje kofczyn dolnych.
Nogi to najczesciej spotykana ,,choroba” bezdomnych. Ubodzy
pacjenci Lekarzy Nadziei nieraz przez wiele tygodni nie zdej-
muja butéw ani ubrani. Nie myjg si¢, nie przejmuja skalecze-
niami. Kazdy z nas cho¢ raz spotkat bezdomnego w tramwaju
czy na dworcu i moze sobie wyobrazi¢, jak to wyglada i jak od-
razajaco cuchnie...

Na szczgdcie w tej niezwyklej przychodni mozna si¢ tez
umyd! Jest mala fazienka, a w niej prysznic i wanna, w ktére;j
pozwala si¢ pacjentom na upranie rzeczy osobistych. Ablucja

w przychodni — to wyjatkowa opcja w skali calego kraju!
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A czy wiele 0séb przychodzi tam tylko po to, zeby si¢ umy¢?
Lekarz bezdomnych potwierdza: , Tak jest. I nawet musze powie-
dzied, ze jesteSmy bardzo szczesliwi, bo otrzymalismy niewielki
grant na zakup $rodkéw czystosci i na kapiele, bo przeciez to wy-
maga réwniez recznikéw, mydel, szamponéw i tak dalej...”. Po-
$piesznie zamykamy skrzypiace drzwi, bo niezrecznie si¢ czuje,
poznajac az takie szczegbly. Przechodzimy przez ,sale zabiegowsa
i idziemy dalej, by zobaczy¢ pozostale pomieszczenia.

Zbigniew Chiap pokazuje gabinet ginekologa. Przyjmuje
w nim wysokiej klasy specjalistka. Ten gabinet, jak sam méwi, to
oczko w glowie stowarzyszenia, poniewaz postanowili zajaé si¢ tez
kobietami, ktére nigdy w zyciu nie byly badane ginekologicznie.
Profesor uwaza, ze w tym zakresie sytuacja w Polsce jest tragiczna,
rozpoznanie na przyktad raka szyjki macicy jest zerowe. Jeste$Smy
na przedostatnim miejscu w Europie. To kompromitujace. ..

Twierdzi, ze jest jakie$ dziwne uprzedzenie kobiet do ba-
dania sig, a przeciez za pomoca tak prostej aparatury, jaka dys-
ponuja (na przyklad mikroskopu), mozna szybko rozpoznaé
zmiany chorobowe. Wykonuje si¢ badanie cytologiczne i realnie
ratuje si¢ kobiete. A jednak: ,Prosz¢ sobie wyobrazié, ze to nie
jest tylko nasz krakowski problem. Wszedzie kobiety nie cheg
si¢ bada¢ ginekologicznie. To przerazajace, niestety”. Skad ten
op6r? Wiekszo$¢ pacjentek méwi: ,,Nie wierze w takie badania.
Najlepiej nie ruszaé raka, to nie bedzie si¢ rozwijal”.

Do tego badania pacjentki musz przyjs¢ odswiezone i umyte.
Ale ktos, kto mieszka na ulicy, nie widzi prysznica i mydla cze-

sto przez wiele miesiecy. Dlatego przekraczajac wszelkie przepisy,



116 Krzysztof Ziemiec | Warto by¢ dobrym

stworzyli w Krakowie gabinet higieniczny dla kobiet bezdom-
nych oraz prysznice, z ktérych moga one skorzysta¢ przed bada-
niem. W razie potrzeby nawet dostarcza si¢ im czystg bielizne.
Nietrudno zgadna¢, ze w ciagu roku odnotowujg co najmniej
kilkadziesigt przypadkéw swierzbu albo nawet wszawicy. Oczy-
wiscie tam tez goli si¢ mezezyzn, naklada na chore miejsca ma-
éci i na koniec daje $wieze ubrania.

Jest réwniez, a whasciwie miata by¢, stomatologia. Tak sza-
lenie potrzebna tym ludziom. Zamontowali fotel, kupili przy-
rzady, materialy dostali od kolegéw, po czym przyszed! sanepid.
Co si¢ okazato? To nie braki odpowiednich warunkéw byly pro-
blemem. Po prostu... pomieszczenie ma doktadnie o dwa metry
mniej, niz podaje jaki§ wymyslny standard, i na tym si¢ skon-
czylo. Musieli wszystko usuna¢. Gabinet stoi pusty, bo biuro-
kracja znéw podcigta skrzydta dobrym checiom, a ludziom ode-
brata zdrowie.

Co si¢ teraz stato z tym wyposazeniem? Sprzet zostat wyrzu-
cony. Wyrzucony, bo wszystko si¢ zestarzalo. Skandal! Ale ani
on, ani jego wspdtpracownicy si¢ nie zatamali.

Czy duzo jest takich miejsc jak to, w ktérym spotykamy
si¢ w Krakowie? Zbigniew Chlap odpowiada: ,Z duma mu-
sz¢ powiedzied, ze chyba w calej Polsce jest to jedyna taka przy-
chodnia”. A potrzebujacych jest nawet okoto dwéch—trzech mi-
lionéw! Co, biorac pod uwage ogélna liczbe Polakéw... moze
wydawac si¢ porazajace! Co zatem z reszta potrzebujacych?

» To jest rzeczywiscie horrendum — méwi Zbigniew Chiap. —

Nie ma watpliwosci, ze stuzba zdrowia pomingla w opiece t¢
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grupe ludzi. Lekarze Nadziei wielokrotnie starali si¢ o to, by
uzyskaé ze strony Ministerstwa Zdrowia jakie§ wsparcie, po-
parcie dla swej dziatalnosci. Jak mozna si¢ domysli¢, do dzis ich

prosba nie doczekala si¢ odpowiedzi”.

Skad pomyst na polska filie?

Profesor byt w ciagu ostatnich dwéch dekad na wielu misjach za
granica. Kamerun, Rumunia, Bliski Wschéd. Wrécil jednak do
kraju i prowadzi dziatalno$¢ tu, w Polsce. Czy dlatego, ze tam
nie bylo juz zapotrzebowania? Czy moze tu na miejscu jest wig-
cej pracy, a mato pracownikéw?

Zbigniew Chlap przyznaje szczerze: ,Mam w sobie poczucie
przynaleznosci spotecznej, z calg pewnoscig jest to wplyw mojej
rodziny. Ojciec byt prawdziwym belfrem gimnazjalnym, oprécz
tego oficerem Wojska Polskiego. Mama zawsze byla spotecznica.
Mam taki obrazek przed oczami: okupacja i matka, ktéra przyj-
muje wysiedlonych z Poznania, gotuje dla nich obiady. Tych
wspomnieni nie zatre. Ta przynalezno$¢ spoleczna utrwalala si¢
we mnie, tym bardziej ze cala okupacje spedzitem w internacie
— takim dla sierot. Ojciec siedzial przeciez w obozie. W tym in-
ternacie zalozyliSmy Szare Szeregi, potem AK. To tez ogromnie
mnie wiazalo ze spoleczefstwem”.

Jest co$ jeszcze — matka profesora w czasie okupacji urato-
wata mtoda Zydéwke, a przypomnijmy, ze w Polsce grozita za
to kara $mierci, i to na miejscu. To byla wielka odwaga, zwlasz-

cza ze Chlapowie mieszkali naprzeciwko gmachu Gestapo.
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Zreszta te Zydéwke przyprowadzit do nich z getta uczen jego
ojca. Przechowywali ja do momentu, kiedy stworzono jej moz-
liwosci przejazdu przez Czechostowacje. Na szczescie udalo sie
i przezyta wojne.

Stan wojenny byl kolejnym kluczowym okresem w jego zy-
ciu. Wtedy bardzo mocno zaangazowal si¢ w pomoc innym.
Kiedy ogloszono stan wojenny, narodzifa si¢ ich ,inicjatywa
nadziei”. Zreszta on sam prébowal tez zatozy¢ polski oddziat
Lekarzy Swiata, ale komunisci oczywiscie na to nie pozwalali.
W 1984 roku powotali pierwszy komitet. Pisali wielokrotnie
listy do komunistycznego generata Czestawa Kiszczaka. Natu-
ralnie najpierw nie odpisywal. Wreszcie, kiedy odpisal, zasuge-
rowal, zeby to sobie wybili z glowy — dostownie — bo w Polsce
dziata Czerwony Krzyz i na takie organizacje humanitarne nie
ma juz miejsca. No wigc w tej sytuacji zrobili potajemnie spo-
tkanie w Warszawie w kosciele Swietego Krzyza i powolali sto-
warzyszenie jako fili¢ Médecins du Monde — nazywali si¢ ,,Le-
karze Swiata. Filia Polska”.

Kiedy czytacie Padistwo te¢ histori¢, na pewno towarzyszy
Wam — tak jak mnie — poczucie, ze to wszystko odbywa si¢ na
granicy prawa i ze wysitki doktora nalezy rozpatrywaé w katego-
riach bohaterstwa. Tu nie chodzi o biznes, ale o ratowanie ludzi.
I tylko nie chce si¢ wierzy¢, ze co$ takiego jest mozliwe!

Zbigniew Chlap méwi: , To, co mozemy tu teraz ogladad,
to niestety takie nasze drobne przekroczenia tych niesprawie-
dliwych panstwowych rozporzadzen, ktére nie pozwalajg nam

dawac lekéw bezposrednio pacjentowi. A przeciez to jest kary-
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godne, zeby wypusci¢ na ulice kogos, kto przychodzi z cigzka
grypa, ze swierzbem czy z biegunka lub padaczka’. Nie wierzac,
dopytuje, czy obowiazujace prawo zabrania im wydawania le-
kéw tylko ludziom, ktdrzy nie sa ubezpieczeni? Czy gdybym
na przyklfad ja zapukal do drzwi przychodni profesora, to réw-
niez dostalbym lekarstwa jako potrzebujacy? ,A czy pana nie
staé, zeby sobie je kupi¢?” — pada szczere pytanie. ,Jedli nie —
méwi profesor — prosimy kogo$, by poszedt do apteki i wyku-
pit leki za pana, albo kierujemy do naszej apteki daréw i tam
moze pan dosta¢ lekarstwa za darmo”. Cho¢ i to nie do korica
jest zgodne z prawem! Profesor zastrzega, ze gdyby docieka¢,
skad naprawde maja leki, to prawdopodobnie znéw okazaloby
si¢, ze famig prawo. ,,Na szcze$cie musze przyznad, ze prawo za-
braniajace zbierania lekéw jest w Polsce tak dziurawe, iz potra-
fimy jednak dziata¢ w jego obrebie i zdoby¢ si¢ na to, by zwré-
ci¢ si¢ do spoleczeristwa o pomoc. Ludzie wiele ofiarowuja,
cho¢ nie jeste$my w zgodzie z przepisami sanepidu. No ale co
mamy robi¢? — pyta mocno profesor. — A jak pan by postapit,
przyjmujac ludzi ze $wierzbem albo zawszonych?! Przeciez nie
wypuscimy ich tak na ulicg! I nie mamy si¢ czego wstydzic!”
Ma racje.

Tym bardziej ze tylko w samym Krakowie miesi¢cznie pa-
lonych jest kilkadziesiat ton lekéw! To jest nie do wyobrazenia.
A dlaczego si¢ je pali? To przeciez czyste marnotrawstwo...

»Lekipowinnosi¢utylizowaé—ttumaczy Zbigniew Chlap. —
Ale prosze mi wierzy¢, zwrécili$my sie do profesoréw uniwer-

syteckich wydzialéw farmacji i farmakologii w Lodzi, ktérzy
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zrobili analize, stwierdzajac, ze wsréd setek ton spalanych le-
kéw jest minimum 20 procent takich, ktére farmakologicznie
wciaz nadaja si¢ do uzytku”. Dlaczego sa wigc spalane, dla-
czego s3 niszczone? Dlaczego nie mozna tych 20 procent roz-
da¢ potrzebujacym? Zbigniew Chlap stwierdza: , Tutaj dzialajg
sity wyzsze. Delikatnie méwiac, mysle, ze to jest absolutnie
dzialanie lobby farmaceutycznego, ktére broni si¢ przed tym,
zeby tej garstce, w stosunku do liczby ludnosci, nie da¢ za
darmo lekéw. Zeby nie zrobi¢ wytomu w przepisach, a przez
to dziury w tamie, ktéra bylaby dla nich niekorzystna finan-
SOWO’ .

Kto$ powie, ze to biurokracja, ze kto$ chce lekarzowi bez-
domnych rzuca¢ klody pod nogi, ale artykut 68 Konstytucji
RP, dotyczacy prawa do ochrony zdrowia, méwi: ,,Obywate-
lom, niezaleznie od ich sytuacji materialnej, wladze publiczne
zapewniaja réowny dostep do $wiadczen opieki zdrowotnej fi-
nansowanej ze §rodkéw publicznych. (...) wladze publiczne
sa zobowiazane do zapewnienia szczeg6lnej opieki zdrowot-
nej dzieciom, kobietom ci¢zarnym, osobom niepetnospraw-
nym i osobom w wieku podeszlym”. To znaczy, ze kazdy ma
do tego prawo, wigc ten nieubezpieczony, bezdomny, czyli pa-
cjenci profesora réwniez?

,Jak najbardziej, jak najbardziej” — przytakuje Chlap i roz-
klada rece. A moze skoro administracja, resort zdrowia rzucaja
poniekad klody pod nogi, to chociaz dotuja w jakis sposéb ,,pla-
céwke nadziei”? Przeciez to wszystko sporo kosztuje. Profesor

szczerze méwi: ,, Ja z ministerstwa nie dostatem ani grosza. Zad-
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nych $rodkéw. Ta przychodnia jest subwencjonowana w cze-
$ci przez miasto. To jest suma, ktéra dokladnie wynosi jedna
czwartg kosztéw utrzymania”.

To z czego ja utrzymuje? Bo nadal potrzeba ogromnych pie-
ni¢dzy. Ta bardzo potrzebna przychodnia istnieje jedynie dzigki
przyjaciotom i ich dobroczynnosci oraz poswigceniu. Ale w tym
miejscu trzeba ujawni¢ kolejny absurd. Nie wszyscy mogg tu
pracowa¢ za darmo. ,Nie mégtbym w ogéle prowadzic tej przy-
chodni, nie zarejestrowatbym jej, gdybym na przyklad nie pta-
cit kierownikowi” — méwi Chlap. Tylko lekarze pracuja bezplat-
nie. Ale to, co najbardziej cieszy profesora, to wielu mlodych
ludzi, potrafigcych zorganizowaé piknik i zaprosi¢ do pomocy
okolicznych mieszkaricéw. Ostatnio w ciggu dwéch—trzech go-
dzin w ten sposéb otrzymali 50 workéw odziezy, troche lekéw
i jakie$ pieniadze. Tych ostatnich wprawdzie niewiele, bo 1500

zotych, no ale jednak cos!

Kto odwiedza Doktora Ubogich?

Zbigniew Chlap méwi zdecydowanie: ,, To niewyobrazalne, zeby
w takim miescie nie bylo wickszej liczby punktéw, gdzie bez-
domni mogliby si¢ umy¢. Wiele razy osobiscie méwitem na fo-
rum Rady Miasta o tym problemie. Rzymianie, gdy budowali
miasta, w pierwszej kolejnosci prowadzili kilkadziesiat kilo-
metréw akweduktu, a nastgpnie budowali termy oraz kanaliza-
¢je. No, na mitos¢ Boska, a w Krakowie nie ma termy, nie ma

miejsca, gdzie oni moga si¢ wymy¢!”. Prawda jest taka, ze dzisiaj
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w zadnym polskim miescie nie uswiadczysz juz term czy tazni.
Nawet baseny zastapily aquaparki.

Odwaiylem sie zapyta wprost, czy moze czasem si¢ ich
boi, moze brzydzi? Bo przeciez to sa $mierdzacy, odrazajacy lu-
dzie. A moze czuje lito$¢? Albo sympatig?

»Nie, nie! Lito§¢ na pewno nie! Ja mysle, ze jednak zrozumie-
nie. Kiedys rozmawialem tu w przychodni z kulturalnie wyglada-
jacym panem. Pytam go: «No dobrze, pan jest bezdomny?» — «No
tak. Jestem bezdomny. Stracitem rodzing». — «A kim pan jest?» —
«Jestem po studiach prawniczych. Bylem mecenasem w takiej
a takiej firmie». Ten mezczyzna musial przezy¢ jaka$ potworng
tragedie, zeby si¢ do tego stopnia znizy¢: z luksuséw, w kedrych
pewnie niegdys zyl, do tak niskiego statusu materialnego i du-
chowego”.

A co profesor czuje, kiedy czasami styszy, ze jego pacjenci
przez innych sa nazywani na ulicy $mieciami, zebrakami, pija-
kami, ¢punami; ze to ludzie, ktérym nie warto pomagaé, bo oni
i tak wszystko wydadza na alkohol?

,Jest to generalnie bardzo krzywdzace — méwi Zbigniew
Chlap. — Zawsze na poczatku jest jakies przezycie tragiczne, za-
famanie. Dopiero wtérnie, po tych wszystkich kataklizmach,
szukajg oni zapomnienia w znakomitym s$rodku psychotropo-
wym, jakim jest alkohol. Nie polecam, ale to bardzo dobry psy-
chotrop. Jest to jednak krok fatalny, bo cztowiek predzej czy
p6zniej wpada w alkoholizm, i w srodowisko”.

Co zrobi¢, zeby zmieni¢ nasze nastawienie? Profesor uwaza,

ze trzeba wigkszej roli paristwa. Powinno si¢ uzyska¢ jakie§ moz-
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liwosci wsparcia ze strony spoleczenistwa czy instytucji, aby noc-
legownie byly wicksze, by zawieraly $wietlice. Bezdomni oczy-
wiscie mogg i§¢ do noclegowni, ale o godzinie ésmej rano sa
wypraszani, bez mozliwosci pozostania w tym miejscu dhuze;.

I nie ma wyjscia, musza i$¢ na ulice.

Marzenia i plany na przysztos¢

Plany sa powazne i jest nadzieja, ze uda si¢ je zrealizowad.
Wszystko w rekach Opatrznosci. Dostownie. Ostatnio bardzo
zaprzyjaznili si¢ z miejscowymi ojcami kapucynami i ktérego$
dnia jeden z nich — ojciec Henryk — powiada: ,,A ja was zapra-
szam — bo budujemy tutaj gmach i jesli chcecie, oddamy wam
cale pigtro na przychodni¢”. Oniemieli! Ale ufaja, ze doczekajg
momentu, kiedy nowa placéwka zostanie wyposazona tak, iz
wreszcie beda mogli powiedzie¢: ,,Europa nam zazdrosci!”. Na
dole maja by¢ recepcje, faznie, bedzie mozna wypraé sobie ubra-
nia, bedzie stoléwka, a potem §luza i przez t¢ §luze dopiero beda
przechodzi¢ do przychodni czy$ciusienicy, mili pacjenci. Trzeba
tylko trzyma¢ keiuki i zyczy¢, by si¢ to jak najszybciej ziscito.
I 0 czym jeszcze marzy? Jak najmniej pacjentéw, chociaz to jest
chyba nierealne w tych czasach... Tym bardziej ta historia do-
wodzi, ze misja, po$wigcenie i praca takich ludzi jak profesor

Chlap ma gleboki sens.
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